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INFORMACOES ~ CONTIDAS NO JORNAL DA CIDADE ~

1. Iniciara o pagamento do Seguro médico para pessoa de terceira idade

2. Feriado do Pronto Socorro

3. Periodo de Exame para Cancer de Pulmao e Tuberculose

4. Aprenda o basico dos contratos “Vendas de Telemarketing”

5. InformacGes de evacuacdo para residentes em caso de tempestade ou inundacéo
foram alteradas”

% Atendimento para a consulta aos estrangeiros latinos nos dias tteis das 9:00 as 17:00

Portugués: segunda-feira, quarta-feira e sexta-feira

Espanhol: terca-feira e quinta-feira

Local : Prefeitura 1° andar (KURASHI NO ANZENKA) @ 82-8400

* KOHO GOTEMBA em portugués sera distribuido na GIA, prefeitura de Gotemba, nos sucursais, Posto de
Saude e biblioteca. Podera ver também através do acesso ao home page https://www.gia-gotemba.com/

1.Iniciard o pagamento do Seguro médico para pessoa de terceira idade
O valor do Seguro Médico sera anunciado no meado de agosto. Pedimos para que nao esquecam de efetuar o pagamento.
Para quem:
(DAs pessoas que tiverem mais de 75 anos (a partir do dia do aniversario de 75 anos pertencera nesse Sistema de Seguro Médico
para pessoas deterceira idade, ndo necessita nenhum cadastro.
(@Pessoas que sdo certificadas como tendo certa deficiéncia com idade entre 65 até 75 anos. (Para se inscrever, é necessario se
inscrever e ser aprovado pela Associacdo Médica de Shizuoka para a area médica de terceira idade.)
Método do calculo

Percentual de renda Taxa per capita Taxa de Seguro
Quantia total de renda da pessoa segurada durante | X 8.07% + ¥42.100 = Limite de crédito
0 ano anterior subtraindo ¥430.000. ¥ 640.000

ePessoas com baixa renda ou dependentes*do Seguro de empresa, como associagdes de planos de satide, tem medidas da redugéo
do seguro (as medidas de reducdo ndo poderdo ser aplicados se houver uma pessoa com renda desconhecida na mesma casa).

»¢ As medidas de reducéo para dependentes podem ser limitadas a dois anos apés a adesdo ao sistema.

e Se inscrever no meio do ano fiscal, a fatura sera calculada mensalmente.

ePara aquelas pessoas que ja foram especialmente recolhidos(provisoriamente) da penséo , a diferenga entre o valor decidido do
seguro e o valor pago até o momento sera especialmente cobrado a partir de outubro.

Método de pagamento

(DCobranga especial (dedugio da pensio)

(@Cobranga regular (boleto ou débito automatico bancario)

X Cobranga especial e cobranga normal dependendo do caso pode ser usadas juntas.

X Vocé pode mudar a maneira de cobranga especial para pagamento por débito automatico bancério (a alteragdo pode ndo ser
aceita dependendo da situagdo do pagamento até o momento). Observe que a alteragdo para débito automatico bancario levara algum
tempo, portanto, faga a inscrigdo com antecedéncia.

Informacdes : Setor de Seguro Nacional de Satde e Pensdo (Kokuho Nenkinka) &8(82)4188

2.Feriado do Pronto Socorro

Data:A partir do dia 12 de agosto (qui) 18:00 até 13 de agosto (sex) 8:00.
Hospital de plantdo: Fuji Byouin  &(83)3333
Informagdes:Pronto-Socorro  (Kyukyu Iryoka) &(83)1111



3.Periodo de Exame para Cancer de Pulmao e Tuberculose
Setor de Promocio a Saude (KENKO SUISHIN KA) 8&(70)7765
Este ano para poder fazer o exame em grande escala, foi implementado 2 veiculos com equipamento de exame e serd realizada
mais vezes. Aqueles que nao tem oportunidade de fazer exame no trabalho, aproveite esta oportunidade. Veja a programacao na
correspondéncia ou no Koho Gotemba japonés do dia 5 de agosto.
® Exame de Tuberculose e Cancer de Pulmao
Para quem: Pessoas de acima de 30 anos de idade.
Taxa: Gratuita
O que levar: Formulario que foi enviado.
2% No dia do exame de pulméo e tuberculose, aos fumantes, dependendo do estado da examinacéo, indicara prestar o exame de
catarro (taxa 600 ienes).
¢ Para as pessoas com dificuldades em mover, preparamos um outro local, pega informagdes.
@ Exame de cancer de intestino  (Para os interessados)
Para quem:Pessoas de acima de 30 anos de idade.
Taxa: 400 ienes (Valor do frasco)
O que levar: Formulario que foi enviado.
e A taxa sera gratuita para as pessoas citadas abaixo:
(DPessoas nascidas antes do dia 1 de abril de 1952 (Shouwa 27)
(@Pessoas acima de 65 anos € que sdo beneficiados através do Cartio de Seguro Médico para pessoas de terceira idade
(®lntegrante de familia que recebe ajuda de subsisténcia ou isento de imposto residencial sera gratuita, porém serd necessdria a
apresentagdo de requerimento para isengao da despesa do projeto de cuidados com a satiide (Hoken Jigyou Choushukin Menjo
Shinsei).
eAtengdo! Mesmo aqueles que ndo possuem o formuldrio poderdo prestar o exame, porém pedimos para que tragam o
formulario para ter um servico eficiente.
eConsulta sobre a satide
No local do exame, esta previsto aos interessados, medir a pressao arterial e fazer consulta sobre a satde.

4.Aprenda o basico dos contratos “Vendas de Telemarketing”

Exemplo de telefonemas irritantes

(DTelefonemas de manha cedo ou tarde da noite.

@Sem dizer o motivo, comega a explicar sem se identificar ou mente.

(®Mesmo que recuse, continua ligar ou continua falando e ndo deixa cortar a conversa.

Explicacao

(DSolicitacdes tarde da noite sdo proibidas.

(@Nao esta seguindo a regra de comunicar o nome da empresa, o nome do responsével (de onde estd) e a finalidade (para
solicitacao, etc).

(3E uma nova solicitacao de atos proibidos ligar ou continuar falando muitas vezes, embora seja recusado.

Ha muitas ligacdes de telemarketing para os idosos. Pense e lide com chamadas de fornecedores maliciosos.

E melhor nfio atender chamadas incomodos. Mesmo se vocé atender o telefone, recuse o telefone como de costume. Use uma
secretaria eletrénica ou instale um dispositivo de prevengao de chamadas indesejadas regularmente. O Setor de Seguranga para
sobrevivencia (Kurashi no Anzenka) esta envolvida em um negdcio de monitoramento de dispositivos de prevengao de chamadas
incomodos. Entre em contato conosco para maiores detalhes.

Informacdes: Centro de atendimento do consumidor (Shohi Seikatsu Center) &(83)1629  Fax: (82)4333
Setor de Seguranca para sobrevivéncia (Kurashi no Anzenka) &(82)8400

5. Informacgdes de evacuacgao para residentes em caso de tempestade ou inundacao foram alteradas
Nivel de Alerta4 — Evacue com uma ordem de evacuacéo

Divisdo de Gestéo de Crise & (82)4370
O nivel de Alerta 5 ja esta em um estado em que a avacuagio segura nao e possivel e a vida esta em perigo.
Nivel de Alerta5 = Na&o espere pelo antncio de seguranga de emergéncia.
O aviso de evacuacgdo foi abolido. De agora em diante, evacuar todos os lugares perigosos com ordem de evacuacéo de nivel de
Alerta 4.
Pessoas que tem dificuldade de evacuar a tempo, como idosos e deficientes, devem evacuar de locais perigosos no nivel de Alerta
3.
% A TRADUCAO DO KOHO GOTEMBA FOI FEITA PELOS VOLUNTARIOS DA GIA, K.R., Y.V..

GIA Associacao de Intercambio Internacional de Gotemba
Tel: 0550-82-4426  Fax: 0550-81-6439  E-mail: gia@mail.wbs.ne.jp




