
 

 

 

 

2018 年 12 月 20 号 
No.1335 

御殿场通讯 
活动:  
1. 盒式储气等等的『危险垃圾』的排出方法 
2. 市建道路禁止通行的通知 
3. 平成 30 年度各种诊查受诊报名书的散发的通知 

4. 遵守就安心！冬天的开车 
5. 不用品的有效利用 
6. 1 月的图书馆通讯 

7. 为外国居民举办的免费综合生活咨询会 

8. 1 月的生活日历 

************************************************************************************************************************ 

静冈市町对抗长距离接力赛跑 

获得新纪录时隔 13 年冠军了！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★摘录中文翻译的御殿场通讯分配在市政府，分所，图书馆，保健中心，还有 GIA。 



 

 

1.盒式储气等等的『危险垃圾』的排出方法 

活跃盒式储气的季节来了。 

所以，再确认关于今后曾加的「危险垃圾」的排出方法。 

①「危险垃圾」是盒式储气和喷射罐等等。 

②里面有内容物也可以排出。 

③放在收集日设置的「奶油色的箱子」排出。 

④不打开孔也可以排出。 

⑤请不要混入不燃垃圾袋里。 

※为了防止火灾或爆炸，请大家的协力。 

问讯/再利用推进课（88-0530） 

 

2. 市建道路禁止通行的通知 

 市建道路 0237 号线（板妻，印野，保土泽地先）的工程要在下面记载的全面禁止通行。 

期间/平成 31 年 1 月 7 号～6 月 28 号 

禁止通行区间/从县建道路 Takigahara（滝ケ原）富士冈线板妻北交叉点到 Sakura 学园门口交叉点旁边 

问讯/道路河川课（82-4225） 

 

3. 平成 30 年度各种诊查受诊报名书的散发的通知 

 平成 31 年度各种检诊受诊申请书要邮寄每户发送。 

 申请书的希望的检诊填写数字「1」直接投进邮筒，或市政府·市政府每个分所窗口直接报名。对报名的

人，开始诊查的 1～2 星期前寄诊查的受诊票给你。 

※从上次份散发·回收都是变了邮寄。没有通过区的散发·回收。 

问讯/健康推进课（82-1111） 

 

4.遵守就安心！冬天的开车 

 从今后的季节，在山巅道路寒冷地，天气急变就怕会下雪或路面结冰的担心。这样的地方要开车的时候，

遵守下面记载的要点。 

①事前，全部的轮胎都装着无钉防滑轮胎！ 

 小铲子和牵引绳索，轮胎链子也准备吧。 

②出发前确认天气预报和道路情报！ 

 可以预想坏天气的场合，变更途径等等再确认计划也需要。 

③严禁舵轮·车闸·加速器的突然的操作！ 

 做突然的操作，有打滑和横滑，螺旋下降的危险性。 

 在阴凉处和桥上是特别容易结冰，大家请注意。 

问讯/生活安全课（82-4123） 

 

5. 不用品的有效利用  ECOHOUSE 88-3337 

◎转让 

☆踏步缝纫机  ☆婴儿移动（箱子） ☆一轮车  ☆被炉  ☆携带式厕所  ☆玻璃桌  ···以上免费 

☆打印机墨水   ···以上收费 

◎请让给我们 

☆被炉天板  ☆两把大锅  ☆电视机  ☆女儿用自行车   ···以上免费 

☆无钉防滑轮胎（175/65R15）  ☆和服裙子（骑马，男人用）  ☆幼儿屋外用滑梯  ···以上商量 

※不能用传真·留言电话的受理。 

 

 



 

 

6. 1月的图书馆通讯  开门时间/上午 9 点～下午 9点  （82-0391） 

1 月的关门日 

1 号(星期二) ～3 号(星期四) ※年初   21 号(星期一) ※第 3 星期一 

○开始看书 

9 号(星期三)·23 号(星期三)   ※对 6个月儿童健康诊察的母子，在保健中心举行。 

○讲话广场 

每个星期六 下午 2点 30 分～ 

○父母子女讲话会 

9 号(星期三)·23 号(星期三) 上午 10 点 30 分～   ※读给儿童听图画书。 

○再利用书本日 

20 号(星期天) 上午 9 点～下午 6 点   ※免费给书本。 

移动图书馆车巡回日程表 ※雨天中止 

 

7. 为外国居民举办的免费综合生活咨询会 

日期：2019 年 1 月 20 日(星期日)  13:30～16:00 （受理时间 13:00～15:30） 

地点：沼津健康福祉广场（サンウェルぬまづ） 2 楼 大会议室·小会议室   

      ※会场地址  〒410-0032 静岡県沼津市日の出町 1-15（从沼津车站北口走路 15 分钟） 

内容：律师、行政书士、社会保险劳务士以及市政府的职员来帮你寻找解决问题的头绪。可商谈内容为有

关签证、在留资格、国际结婚·离婚、劳动、社会保险、入管局手续、市政府业务等各种问题。 

◆除外国籍人士外，其家属、雇主等均可前来商谈 

◆有英语、汉语、西班牙语、葡萄牙语的翻译人员 

◆免费 

◆保守秘密 

◆可事先预约 

预约和咨询：沼津市役所  地域自治课 国际处 TEL 055-934-4717（周一到周五、8:30 到 17:15） 

日期 

巡回时间 

上午 

10:00 ～ 10:45 

上午 

11:00 ～ 11:45 

下午 

1:15 ～ 2:00 

下午 

2:15 ～ 3:00 

下午 

3:15 ～ 4:00 

8，22 号 

（周二）  
高根学园 高根第 1 保育园 中畑南公民馆 中畑西区山王组 玉穗第 2 住宅区 

9，23 号 

（周三） 
新桥堀前集体住宅前 第一绿色城市 町屋区池之平 神山认定儿童园 神山小学校 

10，24 号 

（周四） 
杉名泽公民馆 森之腰幼儿园 栢之木防灾广场 永原住宅区 东田中区中央公民馆 

11，25 号 

（周五） 
玉穗幼儿园 玉穗第一保育园 御殿场住宅区 东保育园 高根小学校 

15，29 号 

（周二） 
高根第二保育园 原里西幼儿园 上小林分校 中畑蕉木台团地 玉穗第 4 住宅区 

16，30 号 

（周三） 
印野儿童园 时之栖公社中心 永原公民馆 大坂区公社中心 神山区公民馆 

17，31 号 

（周四） 
大泽 1 组 永塚 7 组 原里幼儿园 双叶保育园 北畑第 2 公民馆 

4，18 号 

（周五） 
原里第 2 保育园 竈幼儿园 神山幼儿园 富士冈幼儿园 富士见原区集合所 



 

8. 1月的生活日历 

日期 活动/时间 会场 日期 活动/时间 会场 

1 

(周二) 
图书馆年末年初关门(到 3 号)  

17 

(周四) 
  

2 

(周三) 
  

18 

(周五) 

孕妇教室（下午 1 点 10 分） 

（要预定） 
保健中心 

3 

(周四) 
  

19 

(周六) 
  

4 

(周五) 
市政府新年后开始工作  

20 

(周日) 
再利用书本日 图书馆 

5 

(周六) 
  

21 

(周一) 

成人健康请教 

（下午 1 点 30 分）（要预定） 
市政府 

6 

(周日) 
  

22 

(周二) 
婴儿讨论会（下午 1 点） 保健中心 

7 

(周一) 

乳幼儿健康请教 

（上午 9 点 15 分） 
保健中心 

23 

(周三) 

母子讲话会（上午 10 点 30 分） 图书馆 

法律请教(下午 1 点) (要预订) 市政府 
6 个月儿童健康诊查 

（下午 1 点 15 分） 
保健中心 

8 

(周二) 
婴儿讨论会（下午 1 点） 保健中心 

24 

(周四) 

精神健康请教（上午 10 点） 

（要预定） 
市政府 

9 

(周三) 
母子讲话会（上午 10 点 30 分） 图书用馆 

25 

(周五) 

定期预防接种(BCG) 

(下午 1 点 30 分) 
保健中心 

 

10 

(周四) 

6 个月儿童健康诊查 

（下午 1 点 15 分） 
保健中心 

26 

(周六) 
  

精神健康请教（上午 10 点） 

（要预定） 
市政府 

27 

(周日) 

生涯学习集合「御殿场 DONDON」 

（上午 9 点 30 分） 
市民会馆 

11 

(周五) 

2 岁儿童健康请教 

（上午 9 点 30 分） 
保健中心 

28 

(周一) 
  

定期预防接种(BCG) 

(下午 1 点 30 分) 
保健中心 

29 

(周二) 

1 岁 6 个月的儿童健康诊查 

(下午 1 点 15 分) 
保健中心 

12 

(周六) 
  

30 

(周三) 

3 岁儿童健康诊查 

（下午 1 点 15 分） 
保健中心 

13 

(周日) 

御殿场市消防初出式 

（上午 8 点 30 分） 

御殿场中学

校体育馆 

31 

(周四) 
  

成人式（上午 11 点 30 分） 市民会馆 纳税和费用 

～用方便的自动转账，期间内纳税～ 

【纳税期间：1 月 4号(星期五)】 

●后期高龄者医疗保险费第 5 期分 

【纳税期间：1 月 31 号 (星期四)】 

●市县民税第 4 期分 

●国民健康保健保险税第 7 期分 

●后期高龄者医疗保险费第 6 期分 

●自来水费 1 月检针分 

14 

(周一) 

GIA 国际交流博览会 2019 

（上午 11点） 
市民会馆 

15 

(周二) 

法律请教 

（上午 10 点）（要预定） 
市政府 

1 岁 6 个月的儿童健康诊查 

(下午 1 点 15 分) 
保健中心 

16 

(周三) 

3 岁儿童健康诊查 

（下午 1 点 15 分） 
保健中心 

 

☆翻译的是 AN of GIA 志愿者。 

GIA  御殿场市国际交流协会 

电话: 0550-82-4426  传真: 0550-81-6439  E-mail: gia@mail.wbs.ne.jp 


